
 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fitness 
Leichtathletik 

Tischtennis 
Turnen 

Judo 
 
 

Michael Schöchlin 
Abteilungsleiter 
Talmweg 2, 79364 Malterdingen 
michael.schoechlin@gmail.com 
 

Viet Tran 
Abteilungsleiterstellvertreter   
 

Leon Adler & Norina Sudholt 
Sportwart/in 
 

Katja Adler & Norina Sudholt 
Frauenbeauftragte 
 

Petra Schinköth 
Büro / Pressearbeit / Freizeitwartin 
In den Weihermatten 11, 79331 Teningen   
Telefon : 07641 – 3479 
Mobil :    0175 – 56 2 7713 od. WhatsApp 
Mail : pschinkoeth@freenet.de       
petraschinkoeth@googlemail.com 

G L Ü C K W U N S C H … 

Erfolgreiche Dan-Prüfung für Philipp Ehrler, 
Patrick Meier, Norina Sudholt & Leon Adler 

 

Vier Judoka vom TuS Teningen, machten sich wohl selbst das größte 
Weihnachtsgeschenk. Am 2.Advent-Sonntag, den 10.12.2023, fanden in Teningen Dan-
Prüfungen (Schwarzgurtprüfungen) vom Badischen Judoverband statt, an welcher auch 
Patrick Meier, Philipp Kaldewey, Norina Sudholt und Leon Adler teilnahmen.  
 
Nach einer langen Vorbereitungszeit von über einem Jahr, trainierten und feilten die vier 
Judoka an ihren Techniken. Unterstützt und trainiert wurden die vier Judoka von den 
vereinseigenen Trainern Herbert Strumberger (7.Dan), sowie von Herbert Schinköth 
(3.Dan). Bereits im Juli fand der erste Teil der Dan-Prüfung (Kata-Modulprüfung) in 
Offenburg statt, welche alle Judoka bereits mit Bravour bestanden hatten. Danke hier auch 
nochmals an das Kata-Zentrum in Buggingen mit Matthias & Rainer, für ihre 
Unterstützung.  
 
Nach der Modulprüfung ging es dann mit der technischen Vorbereitung auf die zweite 
Hälfte und dem Ziel weiter, nach bestandener Dan-Prüfung am 10.12.2023, die Urkunde 
zum 1.Dan Judo (Schwarzgurt) in Händen zu halten. Immer wieder wurde an den 
Feinheiten gefeilt, Lehrgänge absolviert und geübt, bis alles „wie im Schlaf“ funktionierte. 
6 Prüflinge stellten sich dem Dan-Prüfungskomitee unter dem Vorsitz von Herbert 
Strumberger (links, 7. Dan). Letztmalig nach der alten DJB Dan-Prüfungsordnung, wurde 
das praktische als auch das theoretische Wissen aller Prüflinge intensiv abgefragt. 
 

Philipp Kaldewey, Patrick Meier, Norina Sudholt, Leon Adler 

Endlich geschafft !! 

Dan-Prüfung bestanden !! 
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Glückwunsch an die Judoka Patrick-Philipp-

Norina-Leon vom TuS Teningen zum 1.Dan 

Judo! 

 
Im Anschluss an die Dan-Prüfung lud Herbert Schinköth 
alle Prüflinge, deren Begleitung, das Prüfungskomitee 
und Orga-Team zur Dan-Feier mit Buffet und 
Sektempfang ins Vereinsheim des TuS Teningen ein. 
 
Besonderen Dank auch an Familie Schinköth, für die 
gute Betreuung und Organisation der Dan-Feier. 
 
Der Prüfungstag war zugleich auch der letzte Trainertag 
für Herbert Strumberger, welcher nach über 16 Jahren 
Trainertätigkeit, sich in den „Judo-
Ruhestand“ verabschiedet hat. Er werde bei Bedarf für 
die Judoka weiter verfügbar sein, jedoch nicht mehr 
Woche für Woche als Trainer auf der Matte stehen, 
zumal sich sein Lebensmittelpunkt in den Schwarzwald 
verlagert hat. Auch hier ein Dankeschön an Herbert 
Strumberger, für die vielen Jahre Trainertätigkeit (knapp 
17 Jahre) und Unterstützung in der Judoabteilung und 
viele weitere Jahre Freundschaft. 

Von links: Herbert Strumberger (Prüfungsvorsitzender & Dan-Prüfer), Hannes Krebs  (2.Dan), 

Simon Meier (2.Dan), Philipp Kaldewey (1.Dan), Markus Ehret (Dan-Prüfer), Norina Sudholt 

(1.Dan), Patrick Meier (1.Dan), Leon Adler (1.Dan), Stefan Gerhardt (Prüfungsreferent Badischer 

Judoverband & Dan-Prüfer) 
 

Begrüßung durch TuS-Präsident Simon Ferroni, 

welcher den Prüflingen viel Erfolg wünschte 

                                      

  

 

Badischer Judoverband Prüfungskommission von links: 

Prüfungsreferent BJV & Dan-Prüfer Stefan Gerhardt 

Prüfungsvorsitzender & Dan-Prüfer Herbert Strumberger 

Dan-Prüfer Markus Ehret 

 

Gäste, Freunde & Familien der Prüflinge 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Glückwunsch ! 

Patrick Meier  
                                      

  

 

Glückwunsch ! 

Norina Sudholt 
                                      

  

 

Glückwunsch ! 

Philipp Kaldewey 
                                     

   

 

Glückwunsch ! 

Leon Adler 
                                     

   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

Im Anschluss an die Dan-Prüfung, folgten die Gäste der Einladung von Herbert Schinköth 
zum Sektempfang, ins Vereinsheim des TuS Teningen. Nach kurzer Ansprache und 
nochmaligen Glückwünschen für die neuen Dan-Träger, wurde das Buffet eröffnet.  
 
Ein Dankeschön an Familie Schinköth, für die hervorragende Organisation und die 
Ausrichtung der Dan-Feier im Vereinsheim.  
 
 
 


