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Jahresruckblick 2025

Neues Jahr, neues Glick! Am 08.01.2025 starteten die Judoka mit ihrem Training. Die
Faulenzertage sind vorbei und der innere Schalter wurde wieder auf Training gestellt. 14
Judoka freuten sich aufs erste Training, welches von Simon Ferroni geleitet wurde. Auch im
neuen Jahr sind unsere Traininer wieder voll mit am Start. Michael, Simon, Viet, Patrick,
Norina, Philipp, sowie unsere Sportassistenten Charlotte, Jonas & Titus. Auf Katja muss
leider noch verzichtet werden, da sie noch auf ihre 2. Knie-OP wartet. Gute Besserung
weiterhin von allen liebe Katja!

An drei aufeinanderfolgenden Wochenenden im Januar, fand beim TuS Teningen
die SAJ-Ausbildung 2025 (Sidbaden), unter der Leitung von Referent Stefan
Gerhardt statt. Junge, motivierte Judoka fanden sich am 12.01., 19.01. und
26.01.2025 in der Lechhalle, zum gemeinsamen Training ein. Die SAJ-Ausbildung
ist der erste Schritt und ein guter Einstieg, fir eine zuklnftige Trainertatigkeit. In den
Bausteinen 1+2, 3+4 sowie 5+6 wurde die ,Basis” gelehrt, wie man ein Kinder-, und
Jugendtraining aufbauen und leiten kann und im eigenen Verein die Trainer
unterstitzen sowie selbst das Training und/oder eine Gruppe leiten kann. Herbert
Schinkéth (Judoabteilung des TuS Teningen) begrulRe alle Sportler, Referent Stefan
Gerhardt, sowie das Orga-Team des TuS Teningen. Vorab stand zuerst Theorie auf
dem Plan, bevor dann das Training startete. Stefan Gerhardt wusste genau, wie
man die ,Mannschaft* auf Trapp bringt und den Teamgeist starkt. Es wurden die
Grundséatze fir das Training mit Anfangern besprochen und Hilfestellung, sowie
Spiel und Ubungsformen vorgestellt. Auch wurden Wettkampfspiele und allgemein
"Kleine Spiele" fir ein abwechslungsreiches Judotraining vorgestellt, welche allen
sehr viel Spall machten und so mancher das eine oder andere mit in den eigenen
Verein nehmen konnte (kleiner Hai/gro3er Hai) . Auflerdem wurde auf die Form des
Aufwarmtrainings im Sport eingegangen. Es ging hier um spielerische
Ubungsméglichkeiten, fir die in der Judogrundausbildung unerlassliche Schulung
der koordinativen Fahigkeiten. Thema war auch, die ,neue® Graduierungsordnung
des DJB und deren Umsetzung, sowie Wettkampftechniken/Lehrmethoden zum
gelben bis orangenen Girtel. Die letzte Aufgabe am Abschlusstag war u.a. auch,
das Erarbeiten eines Trainingsplans, wo die Gruppe geteilt wurde und jede ihr
erarbeitetes Trainingskonzept prasentierte. Zusammenfassend kann man sagen,
dass es drei kurzweilige Trainingssonntage waren, mit jeder Menge Spal,
motivierten Sportlern. Ein Dankeschon auch wieder an Stefan Gerhardt, der mit viel
Spall, Freude und Herzblut, sein Wissen weitergegeben hat. Ein weiteres
Dankeschdn dem Orga-Team des Tus Teningen fir die gute Organisation und den
reibungslosen Ablauf. Allen Teilnehmern eine gute Zeit und viel Spal, das Gelernte
im Training mit einzubringen.



mailto:michael.schoechlin@gmail.com
mailto:pschinkoeth@freenet.de
mailto:petraschinkoeth@googlemail.com

Am Samstag, den 01.02.2025, wurden in Hockenheim die Landesmeisterschaften der U18
ausgetragen, an welcher auch 5 Judoka des TuS Teningen ihren Saisonstart hatten. Frih
morgens, machten sich die Wettkdmpfer mit ihren Trainern & Betreuern Viet Tran und
Michael Schoéchlin, auf den Weg nach Hockenheim. Fir den TuS Teningen gingen Charlotte
Hahne, Moritz Jundt-Schéttle, Jonas Tran, Marius Lippitz und Titus RGmmler an den Start.
Leider war die weibliche Teilnahme an dieser Meisterschaft sehr Uberschaubar, so dass es
in der Gewichtsklasse von Charlotte Hahne nur zwei Starter waren. Der Kampfmodus war
best of Three. Den ersten Kampf gewann sie knapp durch eine kleine Wertung, musste aber
fast die volle Kampfzeit machen, was sehr kraftezehrend war. Den zweiten gewann sie durch
eine sehr gute Hebeltechnik, so dass ihre Gegnerin vorzeitig aufgeben musste. Den 3.
Kampf musste Charlotte nicht mehr antreten, da sie ihre Gegnerin bereits zweimal
bezwungen hatte. Charlotte Hahne belegte den 1. Platz und wurde Landesmeisterin in ihrer
Gewichtsklasse. Moritz Jundt-Schéttle hatte eine Uberschaubare Teilnehmerzahl, mit
insgesamt funf Wettkdmpfern, so dass jeder gegen jeden kdmpfen musste. Von den Teninger
Wettkdmpfern, hatte Moritz die meisten Kdmpfe (4x), was sehr an seinen Kraften zehrte. Er
belegte den 5. Platz. Marius Lippitz hatte es sehr schwer, mit nur 68kg in der Gewichtsklasse
-73kg zu starten, da dort alle seine Gegner voll austrainiert waren. Marius belegte den 9.
Platz. Jonas und Titus, starteten in der gleichen Gewichtsklasse -66kg, die ebenfalls gut
besetzt war. Beide hatten jeweils ein Freilos und rutschten auf der Liste gleich eine Position
weiter. Moritz Jundt-Schéttle hatte eine Gberschaubare Teilnehmerzahl, mit insgesamt flnf
Wettkdmpfern, so dass jeder gegen jeden kampfen musste. Von den Teninger
Wettkdmpfern, hatte Moritz die meisten Kdmpfe (4x), was sehr an seinen Kréaften zehrte. Er
belegte den 5. Platz. Marius Lippitz hatte es sehr schwer, mit nur 68kg in der Gewichtsklasse
73kg zu starten, da dort alle seine Gegner voll austrainiert waren. Marius belegte den 9.
Platz. Jonas und Titus, starteten in der gleichen Gewichtsklasse -66kg, die ebenfalls gut
besetzt war. Beide hatten jeweils ein Freilos und rutschten auf der Liste gleich eine Position
weiter. Fir Titus war es in seiner jungen Wettkampflaufbahn der allererste Wettkampf
Uberhaupt. Fir das erste Mal, hatte er sich echt sehr gut geschlagen. Er hatte noch sehr gut
gewinnen kdnnen, musste sich aber letztendlich, durch eine sehr gut gesetzte Technik seines
Gegners geschlagen geben und belegte den 7. Platz. Jonas Tran ging es ahnlich. Anfanglich
fihrte er seinen Kampf gut an, wurde dann aber von einer schnell gesetzten Technik von
seinem Gegner Uberrascht und musste so den Punkt an diesen abgeben. Jonas Tran belegte
ebenfalls den 7. Platz. Verlieren tut niemand, man kann nur dazulernen und ein Stiick an
Erfahrung reicher werden! 7. Platz. Verlieren tut niemand, man kann nur dazulernen und ein
Stlick an Erfahrung reicher werden! Nach getaner ,Arbeit“ durfte das gemeinsame
Abschlussessen nicht fehlen, bevor es dann wieder auf den Heimweg ging. Den
Wettkampfern herzlichen Glickwusch zu ihren Platzierungen, fir die folgenden Kampfe alles
gute und weiterhin faire und verletzungsfreie Wettkdmpfe. Ein Dank auch an die beiden
Trainer Viet Tran und Michael Schéchlin, welche die Gruppe begleitet und betreut hat. Die
nachst héhere Meisterschaft (Suddeutsche Einzelmeisterschaft in Abensberg) findet am
15.02.2025 statt, an welcher aber die beiden Wettkdmpfer Charlotte Hahne und Moritz Jundt-
Schéttle nicht teilnehmen werden.

Stuck fur Stuck wird ab sofort die Digitalisierung im BJV jetzt aufgenommen. Am

20.02.2024, fand das erste Online-Meeting mit Markus Eisenmann vom Landesverband
statt. Die Online-Teilnahme fand regen Anklang, so dass an diesem Abend Uber 60 Personen
das Meeting verfolgt hatten. Es sei auch angemerkt, dass der BJV in Deutschland bislang
der einzige Landesverband ist, welcher schon seit vielen Jahren digital unterwegs ist und
dadurch auch die digitale Umstellung fur die Vereine deutlich vereinfachen kann. Dieses
heutige Meeting war nur eines von mehreren, wo man Stlick fir Stiick, gemeinsam mit den
Vereinen die Umstellung zu machen. Nach viel Input und knapp 1,5 Stunden spater, war das
Einstiegs-Meeting eine gute Infoveranstaltung, so dass jeder Verein nun wusste, was er an
Vorbereitung bringen muss. Danke an dieser Stelle auch mal das Team von Markus
Eisenmann, fiir die gute Vorbereitung und gute Unterstitzung und Hilfe, bei der Umstellung!

Die Herbstanfanger-Kids hatten am 14.03.2025 ihren groRen Tag, da sie
ihre Gelbgut Graduierung zum 7. Kyu gelb zeigen konnten. Alle Stempelkarten
waren geflllt und die Kids freuten sich schon auf den nachsten Girtel, den
sie ab sofort dann tragen durfen. Die Graduierungs-Stempelkarten waren alle
voll und alles was zum Gelbgurt gezeigt werden musste wurde abgeliefert.
Michael Schéchlin & Viet Tran nahmen die Graduierung der Kids ab und
waren mit dem Ergebnis sehr zufrieden. Glickwunsch zum 7. Kyu gelb an
Lucia Carraro, Florence Gendron, Adrian Kéck, Chiara Medici, Alwin Oswald,
Benedikt Pfaff, Samuel Reisacher, Samuel Schimanke, Jona & Micha
Schmidlin, Frederik Schmidt!
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Verkirztes Abendtraining fand am 14.03.2025 statt, da im Anschluss daran, die
Jahreshauptversammlung der Judoabteilung stattfand. Abteilungsleiter Michael Schéchlin
begrite alle Anwesenden, sowie TuS-Prasident Simon Ferroni. Satzungsgemafn wurde in
der ortlichen Presse, auf der Homepage sowie per E-Mail und in den Whats-App-Gruppen
zur Versammlung eingeladen. Neuwahlen waren in diesem Jahr keine, auch sind keine
Antrage oder Wiinsche bei der Vorstandschaft eingegangen. Michael Schéchlin erzahlte
kurz Uber die Arbeit in der TuS-Vorstandschaft und berichtete aus der Abteilung.
Kassenwartin Mechthild Schwan (ibergab den Vortrag der Kasse an Bernhard Schwan,
welcher Uber einen zufriedenen Kassenstand berichten konnte. Auch die beiden
Kassenprifer, welche die Kasse auf Herz & Nieren gepruft hatten, konnten eine einwandfreie
Kassenflhrung bestatigen. Sportwartin Norina Sudholt konnte auch von einigen sportlichen
Ereignissen berichten. Es fanden das Jahr Uber einige Kyu-Graduierungen statt, einige
Lehrgédnge und Fortbildungen sowie Dan-Vorbereitungslehrgange statt. Patrick Meier &
Philipp Kaldewey legten nochmals eine Schippe drauf und haben zur Trainer-C Lizenz die
Trainer-C Leistungssport Lizenz errungen. Viet Tran und sein Trainerteam, war mit einigen
Judoka auf Wettkampfen, was von der Altersklasse U9 — U18 reichte. Ein Dankeschon
nochmals an das ganze Trainerteam, sowie an das Judo Kichenteam und Familie
Schinkoéth, flur die unermitliche Unterstlitzung der Abteilung. Freizeitwartin Petra Schinkoth
berichtete was es au3erhalb der Judomatte sonst noch das Jahr tiber gab. Angefangen vom
Erste-Hilfe-Kurs, Besuch in La Ravoire, Nikolausfeier fir die Oldies, Nikolaustiten fir die
Kids, Spielenachmittag fur Grof3 & Klein, sowie zum Jahresende die Weihnachtsfeier firs
Abendtraining. Simon Ferroni Ubernahm die Entlastung der Vorstandschaft, sowie der
Kassenprifer, mit dem Ergebnis, keine Entaltung, keine Gegenstimme, dafir aber eine
einstimmige Entlastung aller. Als letzter Punkt auf der Tagesordnung gab es noch
Verschiedenes, wo die Termine & Freizeittermine 2025 vorgetragen wurden. Nach einer
Stunde beendete Michael Schéchlin die Versammlung. Ein kleines Dankeschdn an alle, die
diese Abteilung am Leben halten und auch weiterhin unterstitzen werden. Blimchen, Tee
und fliissige Leckerchen gab es auch fir die Kassenprifer ,Maier & Meier”, Kassenwartin
Mechthild Schwan mit Bernhard Schwan, da diese nicht an der Weihnachtsfeier teilnehmen
konnten. Danke auch an Simon Ferroni als Tus Prasident fiir sein Kommen und dem Orga-
und Kichenteam Familie Schinkdth!

Mit schnellen Schritten geht es mit der Digitalisierung voran. Am 17.03.+18.03.2025
veranstaltete der Badische Judoverband sein 2. Online-Meeting zur Digitalisierung. Michael
Schochlin, Petra Schinkéth, Simon Ferroni nahmen an diesem Meeting teil.
Die Schritte zur Digitalisierung sind vom Badischen Judoverband so eingeteilt, dass im
Februar/Marz die Vorbereitung dafir lauft, im Marz/April folgt die Vereinsanlage, im April soll
der Datenimport sein, im Mai/Juni die Judopasserstellung und zum Schluss die
Graduierungen.

Auch in diesem Jahr veranstaltete der TuS Teningen wieder einen Erste-Hilfe-Kurs fur seine
Trainer, Ubungsleiter und Ersthelfer. Da aus organisatorischen Grinden der Kurs am

22.03.2025 nicht im DRK-Heim Teningen durchgefiihrt werden konnte, musste ein
Ausweichquartier her und so fand alles im Vereinsheim des TuS Teningen statt. Pinktlich
um 9:00 Uhr ging es los, 11 Teilnehmer hatten sich zum Kurs angemeldet. Das TuS-Kichen
& Orga-Team hatte vorab auch alles vorbereitet, so dass auch hier alles reibungslos lief. Die
erste Halbzeit verging wie im Flug und alle freuten sich schon aufs Mittagessen (Salat —
Spaghetti Napoli — Obsalat — Pudding — Kaffee & Kuchen) und so konnten anschlieRend alle gut gestarkt
in die zweite Ausbildungshélfte starten. Was man deutlich splrte und erkennen konnte war,
dass sich Uber die Zeit hinweg, seit der TuS einen Erste-Hilfe-Kurs anbietet, sich eine
gewisse ,Vertrautheit und Routine® bei den Teilnehmern eingestellt hat.

Es lauft inzwischen bei allen routiniert von der Hand z.b. Verdnde anzulegen,
Sportverletzungen zu versorgen, auf Notfallsituationen einzugehen und Erstmafinahmen
einzuleiten. Was auch allen besul3t war ist, dass Eigenschutz vor Fremdschutz geht, denn
ein Ersthelfer, der letztendlich dann selbst zum Patient wird, hilft niemandem!

Selbst die Kleinsten kénnen schon in jungem Alter Erste-Hilfe leisten. Die Telefonnummer
112 (Rettungsleitstelle) anwahlen und Uber die Notfallsituation informieren.
Auch dieser Erste-Hilfe-Tag verging wieder wie im Flug und Simon Ferroni betonte
nochmals, dass es ihm eine Herzensangelegenheit ist, eine Erste-Hilfe-
Ausbildung/Auffrischung zu unterstiitzen! An dieser Stelle nochmals ein herzliches
Dankeschon an alle Helfer, die an diesem Kurs mitgewirkt hatten, dem DRK-EM, dieter
Markstahler vom DRK-Teningen, dem TuS-Orga & Kiichenteam, sowie Prasident Simon
Ferroni, dass dieser Erste-Hilfe-Kurs Gberhaupt hat stattfinden kénnen. Natirlich auch ein
Dankeschon an alle Teilnehmer, ohne die, so ein Tag nicht hatte stattfinden kdnnen. Danke
auch an den TuS Teningen, der diesen Kurs ermoglicht hatte.
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Da nicht alle zur gleichen Zeit am gleichen Ort sein konnten, hatten sich die Trainer & Helfer
am 22.03.2025 aufgeteilt. Ein Teil war beim Erste-Hilfe-Kurs in Teningen, die anderen sind
mit den Kids der U9 & U13 nach Neustadt zur Kreismeisterschaft gefahren. Begleitet und
Betreut wurden die Kids von den Trainern Viet Tran, Michael Schéchlin & SAJ Jonas Tran
& Titus Rommler. Fiir den TuS Teningen gingen in der Altersklasse U13 folgende Kids an
den Start: Micha Schmidlin, Paul Hirsch, Lukas Mydla, Nick Mutschler, Lukas Romila, Lea
Fesenmeier, Linda Oswald, Arik Schmidt, Samuel Schimanke, Jona Schmidlin, Tom
Schoéchlin (startete in der U9). Samuel Schimanke musste leider in der nachst héheren
Gewichtsklasse -34 kg an den Start. Gleich den ersten Kampf musste Samuel gegen einen
sehr erfahrenen Wettkdmpfer antreten und dies bei seinem allerersten Wettkampf
Uberhaupt! In der ersten Runde konnte er noch kurz dagegenhalten, wurde aber dann
geworfen. Beim 2. Kampf zeigte Samuel einen schénen Ansatz, wurde aber dann durch eine
grofRe Aulensichel zu Fall gebracht. Dafir, dass es Samuels allererster Wettkampf war, hat
er sich gegen so einen erfahrenen Gegner gut gehalten und an Erfahrung gewonnen. Arik
Schmidt erging es wie Samuel. Seine Gegner waren mit sehr viel mehr Wettkampferfahrung,
was es ihm nicht gerade einfach machte. Fir Arik ist es seine zweite Meisterschaft, wo er
zwar 2x verloren hat, jedoch an Erfahrung gewonnen! Lukas Romila startete in der
Gewichtsklasse -31kg. Er zeigte gute Ansatze und musst sich aber leider 2x seinem
erfahreneren Gegner geschlagen geben und nimmt dafir Wettkampferfahrung mit nach
Hause. Lukas Mydla musste auch in der nachst héheren Gewichtsklasse -43 kg an den
Start. Er zeigte schone Techniken in Stand & Boden und dominierte bei allen seinen
Kampfen. Er gewann alle seine Kampfe und sicherte sich den 1. Platz auf dem
Siegertreppchen. Auch fiir die beiden Zwillingsgeschwister Jona & Micha Schmidlin, war es
der allererste Wettkampf tberhaupt. Beide starteten in der Gewichtsklasse -37 kg. Da in
dieser Gewichtsklasse nur 6 Teilnehmer starteten, musste jeder 5 Wettkdmpfe bestreiten
(jeder gegen jeden und auch gegeneinander). Beide Jungs haben sich aber gut geschlagen
und gaben ihr Bestes. Beide konnten fir sich den 5. Platz belegen. In der Gewichtsklasse
+55 kg gingen Paul & Nick an den Start. Auch fir Paul Hirsch, war es sein erster offizieller
Wettkampf. In dieser Gewichtsklasse waren es nur 6 Starter, so dass auch hier wieder, jeder
gegen jeden starten musste. Paul verletzte sich im 4. Kampf, so dass er zum letzten Kampf
nicht mehr antrat, belegte aber den 5. Platz. Nick hatte es nicht einfach, da seine Gegner
zum Teil deutlich schwerer & starker waren als er. Er zeigte schéne Techniken und konnte
sein gelerntes auch gut umsetzen. Nick hat sich den 3. Platz auf dem Siegertreppchen
gesichert. Recht spét, erst gegen Mittag, gingen die Madchen an den Start. Linda Oswald
und Lea Fesenmeier starteten beiden in der Gewichtsklasse -30 kg. Beide Madels hatten
eine sehr starke und erfahrene Gegnerin in Jenny Kapp, welche in ihrer noch recht jungen
Judolaufbahn viel Wettkampferfahrung hat. Linda Oswald zeigte in ihren Kampfen gute
Techniken und Durchhaltevermdégen. Leider verletzte Linda sich und musste langer von den
Sanitatern behandelt werden, so dass bis dahin war noch nicht sicher, ob sie weiterkdmpfen
konnte oder nicht. Zum Schluss startete sie doch und warf alles in eine Waagschale. Sie
besiegte ihre Gegnerin, erhielt eine Ippon-Wertung (héchste Wertung = Sieg) und belegte
einen guten 2. Platz. Auch Lea Fesenmeier hatte gegen Jenni Kapp ,schwere Kost®, zeigte
aber Durchhaltevermdgen. |hre letzte Gegnerin konnte Lea durch Kampfrichterentscheid
besiegen, da zwei von drei Krampfrichtern, ihnr den Kampf zusprachen, nachdem die offizielle
Kampfzeit vorbei war und es unentschieden stand. Lea belegte in ihrer Gewichtsklasse den
3. Platz.  Am frlhen Nachmittag wurde es dann etwas ruhiger in der Halle, da in der
Altersklasse U9, nicht so viele Teilnehmer gemeldet waren. Fir Tom Schéchlin, war es auch
seine allererste Meisterschaft Giberhaupt. Bei nur finf Teilnehmern in dieser Gewichtsklasse,
musste jeder gegen jeden kdmpfen. Auch Tom zeigte schéne Techniken in Stand und Boden
und konnte sich bis aufs Siegertreppchen vorkampfen. Tom Schochlin belegte den 2. Platz.
Nach einem anstrengenden und aufregendem Wettkampftag, freuten sich Grof3 & Klein auf
das gemeinsame Abschlussessen. Ein Dankeschén an die beiden Trainer Viet Tran &
Michael Schéchlin, sowie die beiden SAJ Jonas Tran & Titus RGmmler, fir die Betreuung
der kleinen Schutzlingen. Herzlichen Glickwunsch allen Wettkdmpfern von der ganzen
Abteilung, fur diese guten Leistungen, wenn auch der eine oder andere verloren hat, haben
alle ein grof3es Stuck Erfahrung sammeln kénnen!

Am 28.03.2025 durften sich einige Kids auf die neuen Giirtel freuen,
nachdem sie die nachste Graduierung (Kyu-Prifung) bestanden haben.
Gluckwunsch zum nachsten Kyu-Grad an: Simon Oswald 3.Kyu griin, Jakob
Tran 3.Kyu gruin, Lukas Mydla 4.Kyu orange-gruin, Sviatoslav Krasnoshapka
5.Kyu orange, Jakob Frey 5.Kyu orange, Lea Fesenmeier 5.Kyu orange, Arik
Schmidt 6.Kyu gelb-orange, Lukas Romila 6.Kyu gelb-orange, Nick Mutschler
6.Kyu gelb-orange, Linda Oswald 6.Kyu gelb-orange, Oliver Clausnitzer 6.Kyu
gelb-orange.




Friih aus den Bettfedern mussten am 10.05.2025 die kleinen Judoka der Judoabteilung,
um nach Bad Krozingen zu den U11 & U15 Kreismeisterschaften zu fahren. Als Trainer &
Betreuer, wurden die Kids von Viet Tran & Martin Reinbold begleitet und betreut. Fir den
TuS Teningen gingen in der U15 Lukas Mydla, Simon Oswald sowie in der U11 Alwin Oswald,
Frederik Schmidt, Benedikt Pfaff. Fir die drei Jungs der U11, war es der erste Wettkampf
Uberhaupt in ihrer Judokarriere.

Alwin und Frederik starteten in der gleichen Gewichtsklasse bis 25 kg, Benedikt in der
Gewichtsklasse bis 28 kg. Zunachst startete die Gewichtsklasse bis 25 kg. Jeder Kadmpfer
rutschte direkt eine Position weiter mit einem Freilos. Nach langem hin und her gewann
Frederik seinen ersten Kampf gegen einen stark auftretenden Gegner schlief3lich durch

einen perfekt geworfenen Schulterwurf, woflr er auch die héchste Wertung erhielt und somit Kreis-EM U11 & 15 Bad Krozingen

den Kampf gewann. Die Beiden nachfolgenden Kéampfe musste er (iber die volle Kampfzeit v.l.: viet Tran, Lukas Mydla,
.. . . . . . . . Simon Oswald, Alwin Oswald,
kdmpfen und verlor beide Kédmpfe jeweils durch einen Kampfrichterentscheid nur knapp. Frederik Schmidt, Benedikt Pfaff,

Frederik belegte den 5. Platz. Alwin war mit seinen 21 kg der Leichteste in der Martin Reinbold
Gewichtsklasse. Die Gewichtsklasse -25 kg ist die unterste Gewichtsklasse in dieser E = .
Altersstufe. In seinen beiden Kampfen konnte sich Alwin gut behaupten, unterlag aber dann
doch den deutlich schwereren und starkeren Gegnern in seiner Gewichtsklasse. Er belegte
zwar keinen Platz, dennoch konnte er viel an Erfahrung sammeln, was auch viel Wert ist! Mit
einem Freilos in der Gewichtsklasse bis 28 kg startete auch Benedikt. Er zeigte gute Ansétze,
verlor aber seinen ersten Kampf. In seinem 2. Kampf konnte er seinen Gegner gut unter
Kontrolle halten und fiihrte durch eine Aufensicheltechnik (Wazari-Wertung). Den
Punktvorsprung konnte er geschickt uber die volle Kampfzeit verteidigen und den 2. Kampf
fur sich entscheiden. In seinem 3. Kampf unterlag er wieder seinem Gegner und belegte den
5. Platz.

Ab Mittag ging es mit den U15-Kampfer weiter, die schon frih mit dabei waren, um ihre
jungen Sportkameraden der U11 zu begleiten und an zufeuern. In der U15 starteten -43 kg
Simon Oswald und Lukas Mydla. Lukas konnte bereits ein paar Wochen zuvor in der
Altersklasse U13, bei den Kreismeisterschaften der ersten Platz erringen. Aufgrund sei nes
Alters durfte er auch dieses Jahr bei der U15 mit an den Start. Beide zeigten, dass sie bereits
sehr erfahrene Kampfer sind und gewannen ihre Kédmpfe mit groRartigen Stand- und
Bodentechniken, mussten sich allerdings dem spateren Kreismeister geschlagen geben. Bei
6 Teilnehmern in der Gewichtsklasse musste je der gegen jeden kdmpfen, so dass beide
jeweils 5 Kampfe zu absolvieren hatten, und auch gegeneinander antreten. In diesem Kampf
zeigte sich, dass Simon doch etwas langer Kampferfahrung aufwies als Lukas und besiegte
Lukas nach einem geschickten Ubergang vom Stand in den Boden durch eine starke
Haltetechnik, aus der Lukas sich nicht mehr befreien konnte. Simon wurde belegte den 2.
Platz und wurde Kreis-Vizemeister... und Lukas belegte den 3. Platz. Glickwunsch den
Wettkdmpfern von der ganzen Abteilung und weiterhin faire und verletzungsfreie —
Wettkdmpfe. Nach den Wettkdmpfen musste die verbrauchte Energie bei einem
gemeinsamen Abschlussessen wieder aufgeflllt werden. Danke auch fur die gute Betreuen
an Viet & Martin.

Am Sonntag, den 11.05.2025 machten sich 3 Judoka schon recht friih auf den Weg nach
Saarbricken, zum Ursapharm-Cup, welcher schon seit Jahren dort ausgetragen wird.
Trainer Viet Tran begleitete seine 3 Wettkdmpfer Titus Rémmler (-73kg), Moritz Jundt-
Schoéttle (-66kg) und Jonas Tran (-66kg). Das Turnier war sehr gut mit Kadmpfern aus
Frankreich, Luxem burg, den Niederlanden und natirlich Deutschland besucht.

Viele Wettkampfer hatten deutlich mehr Wettkampferfahrung, was es den drei Jungs nicht
immer einfach machte. Moritz Jundt-Schoéttle musste sich vorzeitig seinem Gegner
geschlagen geben und schied aus. Jonas Tran und Titus RGmmler gaben zur Endrunde o
nochmals Gas und belegten jeweils den 5. Platz. Gliickwunsch an alle Wettkdmpfer und Vuisap\r}igfc"$ﬂgnU1$1§3:"ggr‘;;'f§:
weiterhin faire & verletzungsfreie Wettkampfe. Moritz Jundt-Schéttle, Jonas Tran

Simon Ferroni begrufte pinktlich die anwesenden Gaste, welche der Einladung zur TuS-

Generalversammlung am 16.05.2025 gefolgt sind. Er stellte fest, dass die Einladung
satzungsgemal im Mitteilungsblatt der Gemeinde Teningen, im Emmendinger Tor, in der
Badischen Zeitung, sowie auf der Homepage des TuS Teningen ausgeschrieben und
bekannt gemacht wurde. Somit ist die Versammlung Beschlussfahig mit einfacher Mehrheit
der Anwesenden. Zur ausgeschriebenen Tagesordnung gab es keine Anderungswiinsche
oder Antrage. Besonders begrii3t wurden die Ehrenmitglieder Lore Schindler, Moni Blunk,
Theodor Linder und Herbert Schinkoth. Weiter ging es mit dem Jahres- und Geschaftsbericht
des Vorstandes. Berichtet wurde unter anderem aus der Verwaltung und den
Vorstandsitzungen, Mobbing, Diskriminierung, sexualisierte Gewalt usw.,
Kinderschutzsiegel, Vergutungspauschale, Beitragseinzug, Mitgliedsbeitrége, E-Rechnung,
sowie Uber die Anschaffung eines PV-Balkonkraftwerks. Im Anschluss ging es mit den




Berichten aus den Abteilungen weiter. Schatzmeisterin Vera Bauer trug den Kassenbericht
vor stellte fest, dass man klar an der Hauptkasse sieht, dass seit Corona mehr geht und
dadurch auch mehr in den Abteilungen gemacht wird, wodurch auch die Kosten gestiegen
sind. Es wurden mehr Lizenzen gemacht, wo dann auch mehr UL zu bezahlen sind. Durch
die Beitragserhdhung und Aktualisierung des EDV-Bestandes, hat sich auch der
Mitgliederbestand reduziert. Durch die gute ,Mitglieder-Ausmistung®, hat sich
erfreulicherweise nochmals nach Beitragseinzug die Riicklastschrift deutlich reduziert, was
sehr erfreulich ist. Es ist natirlich noch alles in einem guten Bereich, werden aber dennoch
schauen, wo man noch Einsparung vornehmen kann, so Schatzmeisterin Vera Bauer. Die
Kassenpriifer Theo Linder und Rudi Blunk haben die Kasse auf Herz und Nieren gepruft und
stellten eine ordentliche Kassenfiihrung fest. Simon Ferroni bedankte sich bei allen
Vorrednern und Ubergab das Wort an Laszlo Farkas, welcher die Entlastung der
Vorstandschaft Ubernahm, welche offen per Handzeichen und einstimmig angenommen
wurde. Auch Ubernahm er noch die Wahl des Prasidenten. Simon Ferroni stellte sich erneut
zur Wahl und wurde in seinem Amt einstimmig bestatigt. AnschlieBend Ubernahm Simon
Ferroni die restlichen Neuwahlen, welche einstimmig, ohne Gegenstimmen und
Enthaltungen angenommen wurde. Vera Bauer wurde erneut in ihrem Amt als
Schatzmeisterin bestatigt, ebenso wie Theo Linder & Rudi Blunk als Kassenprifer. Ein
besonderer Punkt an diesem Abend war die Ehrung langjahriger Mitglieder. Michaela Loffel,
Claudia Ams und Laszlo Farkas sind der Einladung gefolgt. Fir 25 Jahre Mitgliedschaft
wurde Michaela Loffel & Claudia Ams, sowie flir 40 Jahre Laszlo Farkas geehrt. Simon
Ferroni Uberreichte jeweils ein Prasent & Urkunde.

Weiter ging es mit einem weiteren Online-Meeting am 22.05.2025, wo Markus Eisenmann
vom Badischen Judoverband Stiick fir Stlick die einzelnen Position erklarte und zeigte. Das
wichtigste ist auf jeden Fall, dass alle notwendigen Vertrage (vom Verein + Judoka) bestatigt
werden, da es sonst kein Weiterkommen gibt. Gut ist nur, dass es fir alle Neuland ist und
jeder sich auf seine Art und Weise durchs System arbeiten muss. Sind alle Daten richtig
angelegt, passt das Passfoto, ist die E-Malil richtig ... ? All das muss als Basis stimmen,
bevor man weiter ins Detail gehen kann.

Das nachste Online-Meeting fand schon wenige Tage spater am 26.05.2025 statt. Auch
hier wurde wieder Stick fiir Stiick die einzelnen Wege gezeigt. Wie lege ich einen Judopass
an, wie melde ich eine Kyu-Graduierung an, wie bezahle ich meine Bestellungen usw. usw..
Auch dieses Meeting war wieder gut besucht und es gab auch viele Fragen ...

Der erste Teil der Trainer B-Ausbildung in KéIn fand am 29.05.2025 — 01.06.2025 statt,
zu welcher Simon Ferroni & Patrick Meier gereist waren. Der Inhalt umfasst u.a. die
Leistungsentwicklung und langfristiger = Aufbau, Technik- und  Taktiktraining,
Konditionstraining, Psychologisches Training uvm..

Gratulieren konnte man am 04.06.2025 gleich drei Judoka zur neuen
Graduierung (Gurtelprifung). Glickwunsch Viktoria Meier zum 6.Kyu (gelb-
orange), Paul Hirsch zum 4.Kyu (orange-griin), sowie Anna Mast zum 1.Kyu
(braun).

Der zweite Teil der Trainer B-Ausbildung in Kéin fand vom 19.06.2025 — 22.06.2025
statt, zu welcher Simon Ferroni & Patrick Meier erneut gereist waren. Lehrgangsinhalt waren
u.a. spezielle Themen des zielgruppenorientierten Judounterrichts mit Breitensportlern. Die
Abschlieende Prufung findet zu einem spateren Zeitpunkt statt.

Am 21.06.2025 feierte Aileen Kapp vom TuS Teningen, nach ihrem Kreuzbandriss von vor
15 Monaten bei der Deutschen Meisterschaft U30 & Veteranen, ihr erfolgreiches Comeback
in Bochum. So konnte sich Aileen in einem starken Teilnehmerfeld zunachst zweimal mit
sehenswerten Techniken durchsetzen. Lediglich gegen die zwischenzeitlich vierfache
Deutsche Meisterin musste sie sich leider aufgrund der noch fehlenden Kampfpraxis im
Boden geschlagen geben. Nachstes Jahr wird gemeinsam mit ihrem Ehemann Dominik,
welcher dieses Mal verletzungsbedingt nicht teilnahm, die doppelte Goldmedaille angepeilt.
In Anbetracht der schweren Verletzung eine tberraschend gute Leistung von Aileen Kapp,
Uber die sich ihr Betreuer Herbert Schinkéth und ihr Ehemann sehr freuten. Die
Judoabteilung des TuS Teningen wiinscht weiterhin gute und faire Wettkdmpfe und eine gute
Vorbereitung fiir die Deutsche U30 in 2026.

22.05.2025 20:00 Uhr

Online Informationsveranstaltung DMV

Anlage digitaler
Judopass <
W
cﬁv;§“$3
e

26.05.2025 20:00 Uhr

Online Informationsveranstaltung DMV

Kyu

Anlage digitaler
Judopass

\2
P o“\é:\\G
‘l&
Deutsche
Sporthochschule Koln

German Sport University Cologne

-Prifung/Graduierung

Deutsche
Sporthochschule Kéln

German Sport University Cologne

DEUTSCHE
EINZELMEISTERSCHAFTEN
U30

Datum: 21.06.25 - 22.06.25
Ort: Bochum




Die diesjahrige Mitgliederversammlung des BJV fand am 22.06.2025 im Pfarrsaal
Niederschopfheim/Hohberg statt, zu welcher die Vorstandschaft des Badischen
Judoverbandes mit Markus Eisenmann geladen hatte. Abteilungsleiter Michael Schochlin hat
vor Ort die Judoabteilung des TuS vertreten und vom Vereinsstimmrecht Gebrauch gemacht.
Der Bericht hierzu ist auf der Homepage des BJV zu finden.

Sommer, Sonne, Sonnenschein und ein gemitlicher Grillabend, fand am 05.07.2025 im
Vereinsheim des TuS Teningen mit den Judo-Oldies statt.

o BADISCHER
N JUDO
h VERBAND..

Die finfte Runde Online-Meeting des BJV fand am 14.07.2025 statt. Unter anderem waren
die Themen ... Graduierung/Prufungen im DokuMe-Portal, wie lege ich digitales Guthaben
an und wie fulle ich mein Konto auf, wie werden die Jahressichtmarken und Kyu-Marken

dem einzelnen Sportler zugeordnet, 8.Kyu-Urkunde usw. ... ...

Nach 2-jahriger ,Kreis-Pause“ der U18, Frauen/Manner, fand dieses Jahr zum ersten Mal

am 26.07.2025 die Kreismeisterschaft in Freiburg in der Burda Halle statt. Betreut und
begleitet wurden die Judoka von ihrem Trainer Viet Tran, welche zusammen ein gut
eingespieltes Team darstellten. In der U18 gingen Marius Lippitz -73kg und Moritz Jundt-
Schoéttle 66kg an den Start. Moritz Jundt-Schéttle wurde Kreis-Vizemeister in der U18 in
seiner Gewichtsklasse ( 2.Platz). Marius Lippitz belegte den 3. Platz der U18 in seiner
Gewichtsklasse. Bei den Frauen startete Maren Zehner -57kg und belegte den 3. Platz. Bei
den Mannern startete Viet Tran -73kg (3.Platz), Tobias Clausnitzer -73kg (5.Platz), sowie
Moritz Jundt-Schéttle -66kg (3.Platz). Trainer Viet Tran und Betreuer Jonas Tran, waren mit
dem Ausgang dieser Meisterschaft sehr zufrieden, sowie Herbert Schinkéth (Trainer i.R.),
welcher seine Vereinskollegen gerne mit unterstitzt hat. Die Judoabteilung des TuS
Teningen gratuliert zu den hart erkdmpften Platzierungen und winscht weiterhin faire,
verletzungsfreie und gute Wettkdmpfe.

Am 25.07.2025 strahlten zwei Judoka nach bestandener Graduierungs-
Prifung. Glickwunsch zum neuen Girtel an Henri Schwarz zum 3. Kyu (griin)
und Vincent Stehlin zum 2.Kyu (blau).

Am 27.07.2025 haben Patrick Meier & Philipp Kaldewey ihre Kata-Modulpriifung in
Karlsruhe bestanden! Glickwunsch! Die Dan-Prifung findet im Dezember statt.

Der letzte Trainingstag (Abendtraining) vor den Sommerferien war der 30.07.2025. Im
Anschluss an das Abendtraining haben sich alle noch im Vereinsheim des TuS Teningen, fur
einen gemdutlichen Abend getroffen. Schnell, einfach & pflegeleicht war auch das Essen.
.Bella ltalia“® kam auf den Teller und eine Runde Pizza auf den Teller ... lecker! Ein
Dankeschdn auch an Horbi, welcher die ganze Runde zum Essen eingeladen hatte. Da sich
nach seinem Trainingsausstieg bislang noch keine Gelegenheit zur Einladung ergeben hatte,
hat er kurzerhand alle eingeladen. Danke Horbi fiir die Einladung! In gemutlicher Runde,
haben wir den Abend ausklingen lassen und alle haben sich bis zum 17.09.2025 in die
Sommerferien verabschiedet.

Kampfrichter-Grillfest in Erinnerung an Toni Strumbel in Offenburg - Traditionell fand auch in

diesem Jahr am 23.08.2025, nach dem Geburtstag von Toni Strumbel (1 2014), 8. DAN
und Grunder des Budo-Sportzentrums Offenburg, das beliebte Grillfest in Offenburg statt.
Zu diesem besonderen Anlass reisten zahlreiche friihere Kampfrichterkollegen aus nah und
fern an. Die Einladungen zum Treffen werden seit vielen Jahren von Ingo Rusch verschickt,
ehemals Landeskampfrichter-Referent des Badischen Judo-Verbandes sowie
Gruppenreferent des Deutschen Judo-Bundes — Gruppe Stid. So fanden sich diesmal Uber
dreilRig Judofreunde ein, die trotz manch weiter Anreise den Weg nach Offenburg nicht
scheuten.

Schon vor dem offiziellen Trainingsbeginn, fand am 13.09.+14.09.2025 ein
Technikwochenende in Heitersheim statt, an welchem Patrick Meier, Philipp Kaldewey und
Charlotte Hahne teilgenommen haben. Lehrgangsinhalt war u.a. Vorkenntnisse und

14.07.2025 20:00 Uhr
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Anforderungen aus dem Kyu-Grund- und Erweiterungsprogramm, sowie dem Dan-
Masterprogramm ,Neues Graduierungssystem® des DJB .. usw. Kurz gesagt:

-

Lehrgangspflicht fir die Dan-Prifung @

Am 17.09.2025 war es endlich wieder soweit, worauf sich alle schon sehnsiichtig gefreut
hatten ... Trainingsbeginn nach den Sommerferien !! Yippi Yippi Yeah !!

Die neuen Judo-Schnupperkinder hatten ihren ersten Trainingstag am 26.09.2025. Nach
4 Schnuppertagen mussten sich die Kids entscheiden ob sie mit dem Anfangerkurs starten
wollten oder nicht ... und es sind alle voll durchgestartet! Die Trainer fur die neuen Anfanger
sind Charlotte Hahne, Jonas Tran und Titus Rommler.

Am Samstag (20.09.2025 u15) & Sonntag (21.09.2025 u13), wurden in Bad S&ckingen
die Studbadischen Einzelmeisterschaften der U15 & U13 ausgetragen. Fir die Judoabteilung

A SN

des TuS Teningen gingen Lukas Mydla, Simon Oswald, Arik Schmidt und Jona & Micha Foto 1i. v.1.: Lukas Mydla & Simon
Schmidlin an den Start. An beiden Wettkampftagen war die Teilnehmerzahl Gberschaubar. Oswald (U15)

Lukas Mydla startete in der Gewichtsklasse -43 kg (U15), Simon Oswald -46 kg (U15). Foto re. v.l.: Jonas Tran Lukas
Glickwunsch zum siidbadischen Meistertitel in der U15 firr Lukas Mydla & Simon Oswald. Mydla Micha & Jona Schmidlin Arik

Am Sonntag belegte Lukas Mydla den 2. Platz und wurde stidbadischer Vizemeister. Jona Schmidt Viet Tran (U13)

& Micha Schmidlin belegten jeweils den 5. Platz und Arik Schmidt den 7. Platz. Trainer Viet
Tran, war mit dem Ausgang dieser Meisterschaft sehr zufrieden! Gliickwunsch allen
Wettkdmpfern!.

Nur eine Woche spater, ging es schon wieder zu Wettkdmpfen. Am Samstag den

27.09.2025 (u15) & Sonntag, den 28.09.2025 (u13) wurden in Pforzheim die Badischen "4 Y

Judo Einzelmeisterschaften ausgetragen. Fir die Judoabteilung des TuS Teningen gingen = W '"'1 ]

Simon Oswald -46 kg (U15), sowie Lukas Mydla -43 kg, Jona Schmidlin -40 kg und Micha Foto 1i. v.1.: Simon Oswald &

Schmidlin -37 kg (U13) an den Start. Als einziger Teninger Wettkdmpfer startete am Samstag Martin Reinbold (U15)

Simon Oswald in der U15 (Samstag) in Pforzheim. Gliickwunsch Simon Oswald fir einen Sthc:ntiC:ﬂ'“ien' ‘I’w'ilc'h‘a ‘gicitmi?lai”n’ 3L°u”kaas

sehr guten 3. Platz auf dem Siegertreppchen und der Qualifizierung zur Siddeutschen Judo- Mydla, Jonas Tran (U13)

Einzelmeisterschaft der U15 am 18.10.2025 in Pforzheim. Glickwunsch auch an Lukas

Mydla, welcher nochmals alles in eine Waagschale warf und sich den 3. Platz auf dem @

Siegertreppchen sichern konnte und die Qualifikation zur nachste Meisterschaft, der Baden

Wirttembergischen EM der U13 am 12.10.2025 in Kirchberg. Jona & Micha Schmidlin,

belegten beide jeweils den 5. Platz. K jl.séln:errtn:?::nale Tﬁ:inger
B Cchiror forem

Auf den Weg nach Tibingen machte sich Herbert Strumberger, um seine Trainer A-Lizenz
vom 03.10. — 05.10.2025 zu verlangern. Danke auch an Herbert Strumberger, dass er

nochmals die Trainer A-Lizenz verlangert hat und uns jederzeit mit Rat und Tat zur Verfigung
steht.

03.10. - 05.10. 2025

Neuer SiiBer & Rahmkuchen, gab es fiir die Judo Oldies am 09.10.2025, welche sich zu
einem gemutlichen Abend im Vereinsheim des TuS Teningen getroffen haben. In netter
Gesellschafft schmeckt es in der Regel immer besser, was man so auch bestatigen konnte.
Das Judo Kichenteam hatte wieder reichlich Rahmkuchen gebacken, welcher guten
Anklang gefunden hatte. In gemutlicher Runde hat man den Abend ausklingen lassen.

Am 10.10.2025 durften sich Lilli Hahne & Moritz Jundt-Schéttle freuen, denn
sie haben beide den nachsten Kyu-Grad erreicht. Glickwunsch den beiden
zum 2.Kyu (blau).

Am Samstag, den 12.10.2025, fand die baden-wiirttembergische Einzelmeisterschaft der
mannlichen Jugend U13 in Kirchberg an der Murr statt, zu welcher sich als einziger Teninger
Judoka, Lukas Mydla qualifiziert hatte. Betreut und begleitet wurde Lukas von seiner Familie,
sowie von seinem Trainer Viet Tran. Lukas startete in der Gewichtsklasse -43kg, bei einem
insgesamt starken Starterfeld von 14 Teilnehmer in seiner Gewichtsklasse.

BaWii EM U13 Kirchberg



Dies war die héchste Meisterschaft fur Lukas, die er in seiner Altersklasse erreichen konnte.
Die baden wurttembergische Einzelmeisterschaft war die hdchste Meisterschaft, die Lukas
erreichen konnte. Gratulation an Lukas und dass er so weit gekommen ist, auch wenn es
nicht aufs Treppchen gereicht hat, hat er ganz viel Erfahrung mit nach Hause nehmen
kénnen. Die Judoabteilung wiinscht weiterhin faire und verletzungsfreie Wettkampfe.

Am 17.10.2025 fiilite sich die Lechhalle ziemlich schnell mit Sportlern und Helfern, die alle
zur Vereinsmeisterschaft gekommen waren. In den Trainingstagen davor, hatten die Kids
nochmals fleilig trainiert, um an diesem Tag voll durchstarten zu kénnen. Rund um das
Orga-Team von Viet Tran, waren auch die Helfer fir die Tischbesetzung und Kampfrichter
Einsatzbereit, als es dann hiel3... ,Hajime — die Wettkdmpfe sind erdffnet!” Vorangegangen
war eine Aufwarmrunde fiir alle, so dass alle gut aufgewarmt in die Wettkampfe starten
konnten. Die Kids gaben alles und zeigten all ihr Konnen. Der Lohn war die Siegerehrung,
denn es gab an diesem Tag nur Gewinner! Glickwunsch! Nach einer kurzen
Verschnaufpause, durften die Eltern ans Werk, wo so mancher ganz schnell aufter Puste
war. Fur die Kids war es ein Hochgenuss zu zeigen, was sie alles schon gelernt haben. Es
war ein kurzweiliger Abend an dem alle viel Spall und Freude hatten. Danke allen die dabei
waren. Das Judo-Team freut sich schon aufs nachste Mal, wenn es wieder heifl3t ... ,Hajime,
die Wettkdmpfe sind eroffnet.”

Am 18.10.2025 wurden in Pforzheim die Siiddeutschen Judo-Einzelmeisterschaften der
U15 ausgetragen, zu welcher sich Simon Oswald qualifiziert hatte. Es ist schon eine starke
Leistung, in so jungem Alter, es bis zu einer Siiddeutschen Meisterschaft zu schaffen, zumal
das Teilnehmerfeld insgesamt sehr gut und stark aufgestellt war. Zusammen mit seinen
Eltern und seinem Trainer Viet Tran, machte sich das Team friih morgens auf den Weg nach
Pforzheim, um punktlich zum wiegebeginn vor Ort zu sein. In der Gewichtsklasse -46 kg,
waren es insgesamt 15 Teilnehmer, die alle hochmotiviert waren. Im Stand und Boden zeigte
Simon gute Techniken und musste sich zum Schluss dem Kampfrichterentscheid
geschlagen geben. Fur Simon war es dennoch ein guter Kampftag, indem er
Wettkampferfahrung sammeln konnte, auch wenn es nicht aufs Siegertreppchen gereicht

hat.

Trainerfortbildung (Regelkunde-Lehrgang) fiir alle am 16.11.2025 im Budo Sport Zentrum
in Offenburg. Der Lehrgang war ausgerichtet fiir alle interessierte Judoka, KR-Anwarter,
Aspiranten  fur  Dan-Prifungen  bzw.  Trainerausbildung  (Nachweislehrgang),
Trainer/Betreuer. Lehrgangsinhalt war die Erarbeitung ausgewahlter Regelungen der
IJF/DJB-Wettkampfregel in Eigenarbeit, Darstellung der Sonderregelungen im
Jugendbereich, Analyse von [IJF-DJB-Wettkampfszenen, ggf. schriftlicher Test zur
Eigenkontrolle. Von 10:00 Uhr — 14:00 Uhr waren vor Ort mit am Start: Patrick, Titus,
Charlotte, Norina, Katja, Jonas, Viet, Simon und Philipp.

Gleich 12 strahlende Gesichter gab es am 24.10.2025, denn alle hatten
ihren ersten Schritt in den Judosport mit dem weif3-gelben Gurtel geschafft.
Die weilden Gurtel wurden durch wei-gelbe getauscht und jeder bekam seine
Urkunde. Glickwunsch an: Elena, Rafael, Jakob, Rafael, Julian, Vincent,
Elisa, Mia, Flora, Alexandre, Irina & Mateo.

Liebe Oldies es ist wahr, der Nikolaus ist wieder da! Er kommt zu euch mit festem Schritte und richtet
an euch diese Bitte: Seid lieb zu and’ren, lernt zu geben, wie wundervoll wird dann das Leben! In
gemiitlicher Runde fand am 20.11.2025 die Oldie-Weihnachtsfeier im Vereinsheim des
TuS Teningen statt. Auch dieses Jahr hatte das Judo-Kiichenteam wieder alle bestens
versorgt und sogar der Nikolaus hat ein kleines Geschenk gebracht.
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Auch in diesem Jahr fand der inzwischen schon traditionelle Spielenachmittag zum 4. mal

im Vereinsheim des TuS Teningen der Judoabteilung am 22.11.2025 statt. Recht schnell "IE" 51?95@9@“@@%3%3”@9
fullte sich wieder das Vereinsheim mit ,Spiel hungrigen“ Judoka. Schere & Papier brachten .
auch viel Spal}, wo Grof3 & Klein diverse Basteleien machten. Nicht nur die Kids, sondern i ?wg VQF{EETM%QIN
auch Eltern erfreuten sich wieder an den unterschiedlichsten Spielen! Verschiedene e 2z p

mitgebrachte Leckereien waren wie im Flug gefuttert. Zum Abschluss eines sehr kurzweigen .
Nachmittags, gab es noch fiir alle frische Crepes mit auf den Heimweg. Danke nochmals an
alle die mitgewirkt und unterstitzt haben und naturlich an alle ,Zocker, die maRgebend zu
diesem gelungen Spielenachmittag beigetragen haben. Es hat mit Euch wieder viel Spaf} |
gemacht. Mit viel Spal und der Vorfreude auf die nadchste Zockerrunde konnten wir diesen
1. Adventsonntag ausklingen lassen! g ,,.Q B
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Ein besonderer Tag war die Kreissitzung am 23.11.2025, da es der letzte Tag von Natalie
Kraus als Kreisvorsitzende war. Viele Jahre hat sie tolle Arbeit geleistet und geht nun in ihren
wohlverdienten ,Ruhestand“— Danke fir alles Natalie!

Natalie berichtete aus dem Kreis und stellte nochmal klar, dass sie an ihrer Entscheidung

Judo Kreis Breisgau -Freiburg-

festhalt, und nicht mehr als Kreisvorsitzende kandidieren werde. Weiter wurde aus den Kreissitzung 2025
einzelnen Resorts berichtet. Leider konnte aus der Reihe der Anwesenden kein neuer

Vorsitzender gefunden werden. Auch Markus Eisenmann vom BJV, welcher extra angereist Ditum: 21112025

war, versuchte ebenfalls motivierend auf die Anwesenden einzuwirken, als Vorsitzenden zu ort; Pizzeria Belvedere Denzlingen
kandidieren — leider vergebens. Aus diesem Grund ist fir den 18.01.2026 eine Online- Waldkircher Str. 36, 79211 Denzlingen

Kreissitzung geplant, um die Wahlen zu wiederholen. Bei den Wahlen wurde als
stellvertretender Kreisvorsitzender Holger Kray in seinem Amt bestatigt, sowie Silvia Klauser
als Kassenpriferin. Freddy Herz wird altersbedingt (90Jahre) nicht weiter als Kassenprifer
zur Verfligung stehen. Als 2. Kassenpruferin wurde Natalie Kraus gewahlt. Der Ausflihrlichen
Bericht ist auf der Homepage des Judo Kreis Breisgau zu finden.

Zeit: 10:00 Uhkr

Fir unsere Friihjahrsanfanger konnten Aufgrund der digitalen Umstellung und
Systemeinrichtung, erst am 25.11.2025 die Graduierung zum 8.Kyu (weil3-
gelb) anmelden. Mit etwas Verspatung Glickwunsch zum 8.Kyu ... Paul
Bansbach, Jonas Engler, Martin Friedrich, Tymur Handurdyyev, Matviy
Karpenko, Lian Schreiber, Tymofii Sydorenko.

Am 26.11.2025 gab es eine weiter Graduierungsrunde. Gliickwunsch allen
14 zum nachsten Girtel ... Paul Bansbach, Jonas Engler, Tymur _¢ )
Handurdyyev, Matviy Karpenko, Lyan Schreiber, Tymofii Sydorenko jeweils
den 7.Kyu (gelb), Adrian Kock, Samuel Schimanke, Jona Schmidlin, Micha
Schmidlin, Oleksandr Zahoruiko jeweils den 6.Kyu (gelb-orange), Viktoria

Meier 5.Kyu (orange), Sviatoslav Krasnoshapka 4.Kyu (orange-griin), Simon ){&
Oswald 2.Kyu (blau). s by
2%

Auch dieses Jahr hatte der Nikolaus wieder an die Judokinder gedacht und am

03.12.2025 + 05.12.2025 seine Elfen mit lecker gefiillten Nikolaustiiten in die Halle
geschickt. Vielen Dank lieber Nikolaus, dass du schon all die vielen Jahre immer wieder an

unsere Kids denkst und sie mit so feinen Leckereien gliicklich machst — Danke!



Am Sonntag, den 07.12.2025, fand in Teningen die diesjéhrige Judo Dan-Priifung statt.
Die Prifer fir diesen Tag waren Herbert Strumberger, Alain Silbermann und Matthias Blcker,
welche die 8 Priiflinge auf ,Herz & Nieren® priften. Zu Beginn begrifte Herbert Strumberger
alle anwesenden, die Priiflinge und bedankte sich beim TuS Teningen fir die Ausrichtung,
sowie flir das festliche Ambiente fiir dieses Zeremoniell. Auch Abteilungsleiter Michael
Schoéchlin  bedankte sich bei der Prifungskommission, dass sie an diesem 2.
Adventssonntag den Weg nach Teningen gefunden haben und winschte allen Priiflingen
viel Gluck und gutes Gelingen. Punktlich auf 10 Uhr durften Patrick Meier & Philipp Kaldewey
als erstes Paar auf die Matten, um ihr Standprogramm vorzufiihren. Zuerst zeigte Patrick

DAN-Pritfung 2025
: Teningen

seine Techniken, dann wurde gewechselt und Philipp war dran. Nach ca. 22 Minuten war U

das Standprogramm durch und die anderen Priiflinge waren dran. Bis alle Priflinge ,durch ﬁ“‘PP"Ka'de"‘és & Patrick Meier
waren*, war es bereits Nachmittag geworden. So langsam war bei allen die Luft raus und die

Priflinge freuten sich, wo dann die Ergebnisse prasentiert wurden. Alle bestanden! vt

Glickwunsch! Gliickwunsch auch an Patrick & Philipp, die sich nach ihrer langen
Vorbereitungszeit den 2. Dan verdient haben. Es gab Hohen und Tiefen, Urlaub und
Krankheit, die das Training nicht immer einfach machten und so mancher Trainingstag
ausfallen musste aber es hat sich gelohnt!

Im Anschluss an die Dan-Priifung waren die Priflinge und Priifer, sowie das Orga-Team und
die angemeldeten Gaste, noch ins Vereinsheim des TuS Teningen eingeladen, wo Herbert
Schinkdth zum anschlieflenden Buffet eingeladen hatte. In gemitlicher, geselliger Runde,
konnte man einen arbeitsreichen und anstrengenden Prifungstag gemeinsam ausklingen
lassen. Auch im Namen der Judoabteilung des TuS Teningen bedankte sich Herbert
Schinkdth nochmals bei allen mitwirkenden, die diesen Tag gestaltet, organisiert und moglich
gemacht haben und wiinschte allen mit der neuen Dan Graduierung viel Erfolg und gutes
Gelingen, sowie eine schone Rest-Adventszeit, besinnliche Weihnachtstage und einen
utep'Rut§ch ins neue Jahr!

Patrick

& Philipp

statt. Gluckwunsch zu bestandenen Graduierung an: Alwin Oswald & Frederik
Schmidt 6.Kyu (gelb-orange), Rafael Diehr, Lukas Romila & Arik Schmidt

Die letzte Glirtelprifung/Graduierung im alten Jahr fand am 17.12.2025 w
5.Kyu (orange).

In gemitlicher Runde hat das Abendtraining das Jahr ausklingen lassen und sich in ..

“ Emmendingen am 19.12.2025 zum Essen getroffen. Noch recht neu in EM wollten aIIe
das M&sm -Restaurant ausprob|eren um dort den Jahresabschluss zu feiern. -

Wir wiinschen allen schéne Weihhachten und einen‘guten Rutsch ins )4@
neue Jahr 2026, sagen Danke fiir Euer Vertrauen, in uns als Abteilung. e
##: _ Euer Team der Judoabteilung i

o * Wy o
. 5 2 S D T s
3 el bof TR A & &




