
 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fitness 
Leichtathletik 

Tischtennis 
Turnen 

Judo 
 
 

Aileen & Dominik Kapp 

überzeugten bei den 

Deutschen Ü30 

Meisterschaften mit einen  

2. & 3. Platz  

Michael Schöchlin 
Abteilungsleiter 
Talmweg 2, 79364 Malterdingen 
michael.schoechlin@gmail.com 
 

Petra Schinköth 
Büro / Pressearbeit / Freizeitwartin 
In den Weihermatten 11, 79331 Teningen   
Telefon : 07641 – 3479 
Mobil :    0175 – 56 2 7713 od. WhatsApp 
Mail  :pschinkoeth@freenet.de 
          petraschinkoeth@googlemail.com             

v.l.n.r.: Aileen Kapp li., Dominik Kapp 3.v.l. 

Am Wochenende des 04.07.2026, wurden in Bochum die 
diesjährigen Deutschen Ü30 Judo-Einzelmeisterschaften 
ausgetragen, an welcher auch zwei Teninger Judoka 
teilgenommen haben. Aileen und Dominik Kapp haben bei 
den Deutschen Meisterschaften der Veteranen erneut ihre 
Klasse unter Beweis gestellt und sich jeweils einen Platz auf 
dem Siegerpodest gesichert.  

In der Gewichtsklasse bis 52 Kilogramm erkämpfte sich Aileen Kapp die Silbermedaille und wurde damit bereits zum dritten Mal Vize-Deutsche 
Meisterin. Alle ihre Siege gelangen ihr souverän und vorzeitig. Im Finale musste sie sich nach einem ausgeglichenen Kampf lediglich aufgrund 
einer aus ihrer Sicht unglücklichen Kampfrichterentscheidung geschlagen geben.  
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Auch Dominik Kapp zeigte in der Gewichtsklasse bis 66 Kilogramm starke Leistungen 
und sicherte sich die Bronzemedaille. Seine gewonnenen Kämpfe entschied er ebenfalls 
vorzeitig und überzeugend für sich. Die Niederlage resultierte aus einem 
selbstverschuldeten Fehler im Bodenkampf, wodurch ihm der Einzug ins Finale verwehrt 
blieb. Für den ehemaligen Bronzemedaillengewinner der Polizeieuropameisterschaften 
ist es nach der Vizemeisterschaft vor zwei Jahren bereits die nächste Medaille auf 
nationaler Ebene.  
 

Betreut wurden beide Athleten von ihrem Heimattrainer Herbert Schinköth, der Aileen 
und Dominik bereits seit ihrer Kindheit begleitet und maßgeblich zu ihrer sportlichen 
Entwicklung beigetragen hat. Seine Erfahrung und Unterstützung waren auch bei diesen 
Meisterschaften ein wichtiger Faktor für den Erfolg des Ehepaares.  
 

Trotz der knapp verpassten Titel ziehen beide Athleten ein positives Fazit. Mit ihren 
starken Leistungen unterstreichen sie erneut ihre Zugehörigkeit zur deutschen Spitze 
im Veteranenbereich. Das gemeinsame Ziel steht bereits fest: Im kommenden Jahr 
wollen Aileen und Dominik Kapp erneut angreifen – dann mit der Goldmedaille im Visier.  
 

Herzliche Glückwünsche von der ganzen Abteilung zu diesen super Platzierungen und 
weiterhin faire und verletzungsfreie Wettkämpfe. 

Hinten v.l.  

Dominik Kapp, Herbert Schinköth, Aileen Kapp 

Mitte: Jennifer Kapp  

Vorne: Daniel Witt -TV Heitersheim- 

Dominik Kapp (blau) 

Warten auf die  

Siegerehrung …  

 

Silbermedaille 

Vizemeistertitel  

Aileen Kapp 

 

Coach 

Jenny 

 

Aileen Kapp 

Bronzemedaille 

3. Platz  

Dominik Kapp 

 


