
 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fitness 
Leichtathletik 

Tischtennis 
Turnen 

Judo 
 
 

Pitschnass, pappsatt und wunschlos glücklich:  
Das Judo-Sommerfest 2026! 

Michael Schöchlin 
Abteilungsleiter 
Talmweg 2, 79364 Malterdingen 
michael.schoechlin@gmail.com 
 

Jonas Tran 
Sport,- und Jugendwart 
 

 

Petra Schinköth 
Büro / Pressearbeit / Freizeitwartin 
In den Weihermatten 11, 79331 Teningen   
Telefon : 07641 – 3479 
Mobil :    0175 – 56 2 7713 od. WhatsApp 
Mail  :pschinkoeth@freenet.de 
          petraschinkoeth@googlemail.com             

Was für ein grandioser Tag! Selbst die tropischen 
Temperaturen (32C°) konnten die Judo-Gemein-
schaft nicht bremsen: Unser Judo-Sommerfest 
2026 war ein voller Erfolg. Am Samstag, den 
04.07.2026 durften wir unsere Judoka mit Familien 
zu unserem diesjährigen Sommerfest willkommen 
heißen. Von unseren jüngsten Judokindern samt ih-
ren Familien bis hin zu den treuen Judoka aus dem 
Abendtraining – alle hatten die passende Kleidung 
für eine Wasserschlacht eingepackt und beste 
Laune im Gepäck. Bei absolutem Kaiserwetter 
stand einem unvergesslichen Nachmittag nichts 
mehr im Weg. 
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...dann die große Abkühlung: Wasser marsch! 
Kaum waren die Bäuche voll und die ersten Kräfte gesammelt, gab es auch 
schon kein Halten mehr. Das Startsignal für die große Wasserschlacht war 
gefallen! Innerhalb von Sekunden verwandelte sich der Platz in eine spritzige 
Arena. Ob Wasserpistole, Becher oder Schwammwasserbombe – jedes Mit-
tel war recht, um die Trainingspartner und Trainer mal so richtig nasszuma-
chen. Auch ging es nicht lang, bis sich die ersten Eltern zur Wasserschlacht 
gesellten. 
Das Ergebnis? Es blieb absolut kein Auge trocken! So mancher Judoka und 
Elternteil war am Ende bis auf die Haut pitsche-patsche-nass – aber das 
Strahlen im Gesicht hätte nicht größer sein können. Bei diesen sommerlichen 
Temperaturen war die nasse Abkühlung einfach die perfekte Abwechslung 
und die Stunden vergingen wie im Flug. 
 

Erst schlemmen wie die Könige... 
In der Küche hatten Susan, Helga & Petra alles im Griff und stets immer 
Helfer zur Hand. Bevor die Action losging, hieß es erst einmal: Energie 
tanken! Und das Buffet ließ absolut keine Wünsche offen. Grillmeister  
Simon heizte dem Grill ein und kam mit dem Nachlegen kaum hinterher. 
Der Grill lief auf Hochtouren und versorgte die hungrige Meute mit saftigen 
Steaks, knackigen Würstchen und mediterranem Grillkäse. Dazu gab es 
eine große Auswahl an bunten, selbstgemachten Salaten, Saucen und 
frisches Fladenbrot.  
Wer danach noch Platz im Magen hatte (und für Nachtisch ist bekanntlich 
immer Platz!), durfte sich am reichhaltigen Kaffee- und Kuchenbuffet be-
dienen. Der absolute Star des Tages bei diesem Wetter war jedoch die 
Kühltruhe: Jede Menge Schleckeis sorgte „Klein & Groß“ für die nötige 
Abkühlung von innen. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ringsum sah man an diesem Nachmittag nur glückliche, zufriedene 
und herrlich erfrischte Gesichter. Es war ein rundum gelungenes Fest, 
das gezeigt hat, wie toll unsere Judo-Familie zusammenhält. 
Ein Event dieser Größe stemmt sich allerdings nicht von alleine. Ein 
riesiges Dankeschön gilt all unseren fantastischen Helferinnen 
und Helfern! Ob am Grill, hinter der Theke, beim Auf- und Abbau oder 
als Salat- und Kuchenspender: Ohne euren unermüdlichen Einsatz 
hätte dieses Fest schlichtweg nicht stattfinden können. Ihr seid spitze! 
Ebenso möchten wir uns bei allen Gästen bedanken, die mit uns ge-
feiert, gelacht und die Wasserschlacht überlebt haben. Danke, dass 
ihr unser Sommerfest 2026 zu so einem spritzigen Highlight gemacht 
habt. 
Bis zum nächsten Mal auf – und abseits – der Matte! 
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